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YJOT'A PEJIUTHJE Y
PEKOH®UTYPALIUIU UJTEHTUTETA 3ABUCHUKA®

Kwura 3asucnom, perueuja u udenmumem pe3yiTar je 3aHUMamba ayTopa
3a mpakcy pexaOuiuTanuje 3aBUCHUKA (Hajuenthe o XepOMHY M MCUXOAKTHBHUM
CYIICTaHIIaMa), yTeMeJbeHY Ha PEINTHjCKIM yBepemMa. Taksa je mpaxca mocie-
JUX IBaZieceTaKk TOJMHA MPHCYTHA y peXaOMINTAaIHOHUM LeHTpuMa kako Cp-
6uje, Tako U APYTUX CycelHUX 3eMasba. be3 063upa 1ITO je Halle APYLITBO Mambe-
BUIIIE YIIO3HATO C PaJOM TaKBUX LEHTapa, JOCAJ jOII HHje jaCHO apTUKYIHCAHO
Ha KOjU TO HaYMH peNnTuja, TauyHuje, oOpaheme 3aBUCHHMKA, MOKe moMohu pe-
KOHBaJIeCLIeHTUMa Y Ipouecy pexadbunutanuje. Cphan Cpeman nonasu oj mpak-
ce, Te Ha TeMeJby MCKYCTaBa Ha TePeHy apTUKYIHPa TEOPHjy U METOJOJIOTH]y Ta-
KB€ IIPaKce.

BpenHoct 0Be KibUIe jecTe MOHAJIPE y TOME HITO Y HBOj ayTOp U3Y3€THO
CIIO)KEHOM TIPOOJIeMy H3Jeuera OMBIIUX 3aBUCHHKA IPHUCTYNA M3 MHTEPIHUCIU-
IUIMHApHE IepcrektuBe. Hawmme, y3eBmm y 003uMp Jocajallimba peleBaHTHA,
npemzia KaguKkajl ¥ JUCTapaTHAa NCTPaKHBamba O TOj MPOOIEMATHIH,  TO U3 pa3-
JMYUTUX MOJApPYYja — OJf MEAUIUHE, ICUXONIOTH]e, ITa CBE JI0 TEOJIOTHje — ayTop
XONIMCTUYKH TIOBE3yje pasIUYUTe TNPUCTyHe. YBEpJbHBO, HO HEHAMETIBUBO,
OCBETJbaBa MPOOJIEMATHKyY CTaBJbajyhu y cpequmTe 0OJIMKOBAke HOBOT HICHTH-
TETa 3aBUCHHUKA KOjH MOCTaje UACHTHUTETOM 0c00€ CI000IHE O/1 3aBUCHOCTH.

CB0jOM CII0KEHOM U INPELU3HOM aHAJIU30M, JOCIEAHOM apryMEHTaIljoM
U METOJIOJIOLIKM jacHUM clefoM u3Boja, Cpemall je IO0Ka3ao Ja Ce CIOKCHU
CHEKTap MPOOJIEMCKHX MOJIPYYja MOXKE MPOMOTPUTH Kao MPOoOJIEM HapaTHBHOTA
npneHTurera. Jbyacky HAGHTHTET ce HAKOH TpayMe, Tj. JOMOBA Y KOH(DUTypaluju
HapaTHBHOT WAEHTHTETa KaKBe N3a3MBajy 3aBHCHOCTH, MOKE HAHOBO JIa YCIIOCTa-
BU TeK OOHABJbabEM Hapalyje, OJHOCHO CBEJIOYAHCTBA O JIOMOBHMA U IPOMEHU
KOja Taj MASHTHTET pa3syMe Kao HapaTuBHy IenuHy. [Iputom, Cpemarl He 3amo-
CTaBJba aropHje MOjeMHAL-3ajeJHALA, HCTHHA-CTBAPHOCT, Bepa-peIiryja.

INocroju TemessHA Be3a m3Mel)y XKMBOTA U IpHYE: HAII CE XKHUBOT KOH(H-
TypHpa Kpo3 BpeMe ofHocuMa m3Mel)y Hac caMuX U HaIlera COTCTBa, HAaC M APY-
rux, Ia ¥ Hac ¥ bora (ykoiauko My BepyjeMoO), Ha UCTH HaUUH Ha KOjU KOHUry-
pHpaMo MpUYy O HaMa CaMiMa U O HalleM KHUBOTYy. PasymeBaTH HEUHjU KHBOT
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* Cphan Cpemant. 2012. 3asucrnocm, peruzuja u udenmumem (Ilpednoz 3a napamueny
ananusy ceedouancmaea Koumgepsuje ouswux 3asucnuxa). Cpemcku Kapnosuu u Ho-
Bu Can: M3naBauka kmmkaphuia 3opana CrojanoBuha, ctp. 231.
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Kao IpU4y 3HAYM II0jeJMHAa4YHAa HMCKYCTBA TOTA XXHBOTA, OJHOCHO HETOB TOK,
,»CIIOKUTH™ Y TIPUUY KaKBa UMa CBO] MOYETaK (MM HEKOJIUKO MOYETaKa), CPESIAUHY
C IIaJIOBUMa M YCIIOHMMA, T€ Kpaj (WM KpajeBe: 3aBpIIeTaK KaKBOTI IIPOjeKTa, IIIKO-
JoBama, opeheHora paznodsba )kuBoTa). Hallla HapaTHBHA aKTUBHOCT M HUjE JPY-
TO JI0 OYHTOBAKE HAIlIEC TI0TpAre 3a BIACTHTUM LEIOBUTUM HACHTHTETOM.

V xwu3u Soi-méme comme un autre (Editions du Seuil, Paris 1990) Iox
Puxep — unjy xepMeHeyTHKy (Meljy MHOIITBOM TeOpHja APYTHX ayTopa, Iperie-
JIHO TIPEJICTaBbeHHX y Kibn3u) CpemMar y3uMa Kao CBOjEBCPHY IapaJurMy Io Ko-
jOj pa3BHja BIACTHUTO HMCTPaXKMBabE — aHAJIM3Mpa COICTBO (CBaKo ,,camMo cebe’
KOj€ yKJbydyj€ OHTOJIOIIKY U ICUXOJIOLIKY CBEYKYIIHOCT CBaKOrI ja, UM jacTBa)
noJ| 1Ba BUaA: idem (MCTOCT) U ipse (MIICOCT), OJJHOCHO MCTOBETHOCTH (,,0CTaTH
HCTOBETaH caMoM cebu‘) u caMocBojHOCTH (,,0MTH caMm 1o cebu). Jlo cunreTH-
YKOT pa3peliaBamba UICTOBETHOCTH U CAMOCBOJHOCTH MOJXKE Jia ol jeinHo y Ha-
paTHBHOM OONHKY, Te je crora PukepoBa kareropuja ,,HapaTHBHOT WACHTHTETa™
yjeIHO ¥ HapaTHBHA KOH(QUTypalja, 0OJHOCHO crieludruyaH MOJIeN MOBE3UBamba
jgorabhaja u cuTyanuja kakaB omoryhasa JqujaleKTUUKy WHTErpalyjy IPOTHBpE-
YHOCTH Y MOJPYYjy HIeHTUTETA. [IUTame WACHTHTETA TPAjHO OCTaje OTBOPEHHM,
HUKaJ JI0 Kpaja OATOBOPSHUM, a MOXKEMO I'a YBEeK H3HOBA PEHHTEPIIPETHPATH Ca-
MO y CBETIy MpHYa INTO HaM MX HyAHM Hallla KyIATypa W3 YHjer apXWBa IPIUMO.
Crora ce 1 oIeTOBaHa yCIIOCTaBa HEUMjera HICHTUTETa MOXe Jorah)aTu Tex yHy-
Tap KOHKPETHE (IUCKYP3UBHE) 3ajeIHHIIC.

Temesban mpoOneM ncuUxuUKUX nopemehaja u norenikoha ymnpaso je He-
ckmaj u3Mel)y mpude u )KUBOTA, TMYHOTA M HapaTHBHOTa naeHturera. Crora, Ka-
KO TO ayToOp OBE KibHUre A00pO, Pa3loKHO U apryMEHTOBAHO IOKa3yje, jefaH Of
KJbYYHHX MOMEHATAa HCIEJbEFa YIPaBO je TIOHOBHO YCHOCTAaBIJbamke HAPATHBHOT
jEAMHCTBa, IOBE3UBAkE caMora ce0e ¢ BIACTUTUM COICTBOM. 3aBUCHUK yJa3u y
HpoIiec HCIebemha Kafa ycIe ApyruMa IpHIoBeaaTH GparMeHTe CBOje JKHBOTHE
mpuye, CBOje CHOBe, KOHGIUKTHE enuzofe. Moxe ce pehu 1a je b UCLe/beha
yIIpaBO OMOTYNUTH 3aBHCHHKY J]a ICTIpHYa OBe ()parMeHTe M C BpEMEHOM MX HH-
Terpupa y NOJHOLUBUBYUjY U UHTEIUTMOMIHY]Y Npudy. A Beh je y caM 4uH Ipu-
HOBeIama YKJbydeHa U CIIOCOOHOCT TpHye Aa mpeobpakaBa MPUIIOBEIAYEBO HC-
KycTBo. IToTpara 3a HETOBUTHM JIMYHUM HACHTUTETOM jaMYH KOHTUHYUTET U3Me-
by Moryhux (BUpPTYyeNHHX) MpUYa ¥ HUCIPUIIOBEJAHUX MPUYa 32 KOj€ CMO CIIPEM-
HU TIPey3eTU OJrOBOPHOCT. YKPATKO: 3ajeJHO C IpHUOM, paha ce U CyOjeKkT koju
nprda. COncTBO HaM HHje JaHO, HEeTro ra 3aJo0nuBaMo nocpeactsom npuda. Hamre
JEAMHCTBO HUje CYNCTAaHIMjaIHO HErO HapaTUBHO, a Aoraha ce y moapy4jy cBETO-
ra, TO I'a BaJba Pa3yMeTH Kao MOJpyYje YCIOCTaBJbamka jeIMHCTBA U3Mehy cebe
1 COTICTBA.

3a pasznuky o1 puI030()CKOr COICTBA KOje cede arcolyTHO UMEHYje U ca-
MOJIOCTaTHO je, CYOjeKT KOjH JI0 BIACTUTOI caMopasyMeBarba J0Ja3H IMOCpell-
CTBOM UHTEpPIPETAIMj€ BIACTUTOT XKUBOTA, CYyOjEKT j& KOjU Ha HEKU HAauuH OArO-
Bapa Ha ynyheH My 1mo3uB, MO3UB cBeTOra 3a ocnodohemem comnctBa. C 063upom
Ja je cajpxaj IopyKe XpUIIhaHCKe Bepe YIpaBO TakaB MO3UB, U3peueH OMOIIMj-
CKHM CUMOOIHYKHM je3UKOM, TIOHOBHO YCIIOCTaBJbarbeé HApaTHBHOTA MICHTUTETA
UTEKAaKO MOXe OUTH [IOBE3aHO C YCIOCTaBJbabeM Bepckora uneHrurera. Cyojexr
yHYyTap jyaeo-xpuirhaHcke Tpaauiiyje pa3yme camora cede mocpecTBOM M031Ba
ynyhenor My u3 Oubnujckora TeKCTa, OAHOCHO HEMOBUX UHTEpIpeTalyja y Iu-
TYPTHUjCKOj, BEepCKo] 3ajeaHuiy. Bepcku cyOjekt Pukep crora 30Be ,,[103BAaHUM
cybjexkrom”. Jlakie, Be3a KakBa IOBe3yje cUMOOIUUKY cBeT bubnuje u nedunu-
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LIUjy COIICTBA Koje cebe pasyme npen O1OIINjCKOM MOPYKOM — Be3a je u3mely no-
3uBa M 013uBa. [IOHOBHO ycIOCTaBJbamkbe HAPATHBHOT HICHTUTETa PE3yiTaT je
XEpEeMEHEYTHYKOT CycpeTa ¢ MO3MBOM yImyleHnM COICTBY Ha KOje OHO OJroBapa
HOBUM CaMOpPa3yMeBambEeM, CyCpeTa IITO Ce y PEJIUTH]jCKOM PEYHHKY 30Be 00pa-
hemeM. A 013uB je y reHe3u cBakora Bepckor obOpahewma. Oarosapajyhu Ha mo-
3MB, COIICTBO j€ MO3BAaHO HAITyCTHTH BJIACTUTO CaMOPa3yMEBambe 3ariaBJEEHO Y
HCKYCTBY Tpayme, Te¢ Ha ojpeljeH HauuH ,IpommpuTH™ cede, cBoje HCKYCTBO,
CBOj JI0’KUBJBbA] cBeTa U BpeMeHa. [IpeoOpaxkeHo Bulewe camora cebe KOHKpPETH-
3Mpa ce y IMariHaIyjyi OHOTa KO Ce 0Ja3UBa Ha MO3UB, U3Ia3H MYy Y CYCpPeT, 4H-
Me 1 caM OMBa peoOpaxkeH.

JlyXOBHU acnekT TpeTupama HapkoMmaHuje Cpemall y CBOjOj CTyIHjU He
BpEHYje HU Y TICUXO-COLIMjATHOM, HH Y TEOJIOUIKO-PEUTHjCKOM cMucity. CBpxa
My je pa3yMeTH M HACTOjaTH IPOTYMAa4YHTH HA KOjH HAYMH PEKOHBAJICCIICHT pe-
KOHCTPYHILIE CBOjEe Hapaldje O 3aBHCHOCTH U JAYXOBHOM MpeoOpaxkajy Kako Ou
BUJIEO KOja je ynora obpahema y yclelHoj pexaOuauTaluju 3aBUCHUKA.

BpennocHa unentudukanmja ¢ XpucrtoM, y TeMe/biMa XpHUIIhaHCKe Bepe,
IpOU3JIa3y M3 YMIGCHHUIIE Jla U3HAJA CBOT XKHBOTA HACTOJUMO IIOCTAaBIBATH ,,Y3-
POK*, Te OTKpHWBA jOII jefaH OWTaH acleKT caMooJpXKawa corcrBa — obehame.
OOechame je 4uH KOjUM IpOjeKTyjeM cebe y OyayhHOCT 0 KO0joj joll HHUINTA He
MOTY 3HaTH: OHO je MOja COCOOHOCT Koja MU oMoryhyje /a ce y CBako Bpeme
mperno3HaM kao cybjekr obehama. Jla cam Oynem canpikaj Tora obehama, oqHO-
CHO IIPOPOK BIIACTUTOTA JKHBOTA.

Teopujcke mpeTHnocTaBKe ayTopy KIHUTE HHCY came ceOM CBpXa, HEro cy
MOBE3aHe ca 3aXTEBHMa KOHKPETHE Mpakce H3Jedema MoCpelcTBOM obpaliema,
Mpakce KaKBY HACTOjU pa3yMeTH U3 Hapallfja caMux OUBIINX 3aBUCHHKA. CBOjUM
pa3yMeBambeM 3aCUTYPHO MOXeE [a IIPHAOHECe pa3yMeBamy M apTUKYJIAUjH ca-
Me Ipakce. A OHIA U Ke3MHE ACIOTBOPHOCTH KOja MOpA OCTAaTH CIIOHTAHOM, Ha-
JaxHyToM. U nmpuxsaheHoM.



